
सुदूरपश्चिम श्चिश्वश्चिद्यालय 

मानश्चिकी तथा सामाश्चिकशास्त्र सकंाय 

प्रयोगात्मक परीक्षा सञ्चालन काययश्चिश्चि, २०८२ 

१. प्रारश्चभिक व्यिस्था: 

यस काययविविको नाम “सुदूरपश्चिम श्चिश्वश्चिद्यालय, मानश्चिकी तथा सामाश्चिकशास्त्र संकाय, प्रयोगात्मक 

परीक्षा सञ्चालन काययश्चिश्चि, २०८२” हुनेछ । 

यो काययविवि मानविकी तथा सामाविकशास्त्र संकायअन्तर्यतका स्नातक तथा स्नातकोत्तर तहका पाठ्यक्रममा 

समािेश प्रयोर्ात्मक (Practical / Field Work / Project Work / Viva-Voce) परीक्षाको सञ्चालनका लावर् 

लार् ूहुनेछ ।  

२. उदे्दश्य: 

१. प्रयोर्ात्मक परीक्षा व्यिवस्थत, पारदशी र समान मापदण्डमा सञ्चालन र्ने । 

२. विद्याथीको व्यािहाररक सीप, विशे्लषणात्मक क्षमता र विषयर्त दक्षताको मलू्याङ्कन र्ने । 

३. परीक्षामा एकरूपता, वनष्पक्षता र शैवक्षक र्ुणस्तर कायम राख्ने । 

३. प्रयोगात्मक परीक्षाको प्रकार: 

मानविकी तथा सामाविकशास्त्र संकायअन्तर्यत प्रयोर्ात्मक परीक्षामा वनम्नानसुार काययहरु र्ररनेछन ्। 

१. विल्ड िकय  (Field Work) 

२. ररपोर्य लेखन (Report Writing) 

३. पररयोिना कायय (Project Work) 

४. प्रस्ततुीकरण (Presentation) 

५. व्यािसावयक अभ्यास (Internship) 

४. प्रयोगात्मक श्चिषयहरूको कक्षा सञ्चालन सभबन्िी व्यिस्था: 

१. प्रयोर्ात्मक विषयहरूको कक्षा वनयवमत रूपमा सञ्चालन र्नय सम्बवन्ित विषय वशक्षक विम्मेिार रहनेछ । 

२. ३ के्रवडर् भएको प्रयोर्ात्मक पाठ्यक्रमका लावर् सेमेस्र्र आिवि वभत्र कम्तीमा १६ कक्षा (class sessions)  

     सञ्चालन र्नुयपनेछ । 

३. ३ के्रवडर्भन्दा कम भएको प्रयोर्ात्मक पाठ्यक्रमका लावर् सेमेस्र्र आिवि वभत्र कम्तीमा ८ कक्षा सञ्चालन  

     र्नुयपनेछ । 

४. विद्याथीहरूले प्रयोर्ात्मक कायय, ररपोर्य तथा पररयोिना सम्बन्िी तयारी सेमेस्र्रको अवन्तम परीक्षा सरुु हुन ुअवि नै  

     परूा र्री प्रवतिेदन (Report) तयार र्रेको हुनपुनेछ । 

५. BCA काययक्रमको हकमा प्रयोर्ात्मक विषयहरूको कक्षा व्यिस्थापन सम्बवन्ित वनदवेशका अनसुार र्नुयपनेछ । 

६. यस व्यिस्थाको पालन र्ने/र्राउने उत्तरदावयत्ि सम्बवन्ित विभार् िा क्याम्पसको हुनेछ । 

 



 ५. प्रयोगात्मक परीक्षा सञ्चालन सश्चमश्चत: 

१. प्रत्येक विभार्/क्याम्पसमा प्रयोर्ात्मक परीक्षा सञ्चालनका लावर् “प्रयोर्ात्मक परीक्षा सवमवत” र्ठन र्ररनेछ। 

२. सवमवतमा वनम्न सदस्यहरू रहनेछन:् 

• विभार्ीय प्रमुख/क्याम्पस प्रमखु — संयोिक 

• सम्बवन्ित विषयका विषय वशक्षक/आन्तररक परीक्षक — सदस्य 

• बाह्य परीक्षक — सदस्य 

• प्रशासन प्रमखु/प्रशासन सहायक — सदस्य सवचि 

६. परीक्षकको श्चनयुश्चि: 

१. ४० अङ्कभन्दा कम िा १.५ के्रवडर् िण्र्ाभन्दा कम अङ्कभार भएको विषयमा विभार् िा क्याम्पसवभत्रकै, तर  

    सो विषयको आन्तररक सपुरीिेक्षक नभएको विषय वशक्षकलाई बाह्य परीक्षक (External Examiner) को रूपमा  

    तोक्न सवकनेछ । 

२. तर, ४० अङ्क िा ३ के्रवडर् िण्र्ाको प्रयोर्ात्मक कायय भएको विषयमा बाह्य परीक्षक क्याम्पस/विभार् बावहरबार्  

     तोक्नपुनेछ। 

३. BCA काययक्रमको हकमा प्रयोर्ात्मक कायय भएको विषयमा बाह्य परीक्षक (External Examiner) अन्य विभार्  

     िा क्याम्पसहरूबार् तोवकनेछ ।  

४. बाह्य परीक्षक मार् र्रेको पत्र सम्बवन्ित विभार्/क्याम्पसले संकाय डीन कायायलयमा पेश र्नेछ र स्िीकृवत प्राप्त  

     र्रेपवछ मात्र परीक्षा सञ्चालन र्नय सवकनेछ । 

७. परीक्षा सञ्चालन प्रश्चिया: 

१. प्रयोर्ात्मक परीक्षा वनिायररत समयािविवभत्र (सत्रान्त परीक्षा अर्ावड िा सेमेष्टरको अवन्तम परीक्षा समाप्त भएको  

    १५ वदनवभत्र) सम्पन्न र्नुयपनेछ । 

२. विभार्/क्याम्पसले परीक्षा तावलका तयार र्री विद्याथीहरूलाई पिूयिानकारी र्राउनेछ । 

३. विद्याथीले प्रयोर्ात्मक काययको ररपोर्य, पररयोिना कायय िा आिश्यक अन्य दस्तािेि र प्रयोर्ात्मक परीक्षा शलु्क  

    बझुाएको भौचर सवहत सेमेस्र्रको अवन्तम परीक्षा सरुु हुन ुअवि तोवकएको वमवत वभत्र आफ्ना विषयको  

    वसिाररसमा विभार्/क्याम्पसमा बझुाउनपुनेछ । 

४. परीक्षा सञ्चालनका लावर् खवर्ने बाह्य परीक्षकको पाररश्रवमक लर्ायत आिश्यक उपकरण, सामग्री र स्रोतहरूको  

     व्यिस्था सम्बवन्ित विभार् िा क्याम्पसले र्नेछ । 

८. मूल्याङ्कन प्रणाली: 

१. मलू्याङ्कन आन्तररक र बाह्य परीक्षकको संयकु्त रूपमा हुनेछ । 

२. मलू्याङ्कनका प्रमुख आिारहरू: 

• विषयर्त ज्ञान र प्रयोर्ात्मक सीप 

• ररपोर्य िा पररयोिनाको र्णुस्तर 

• मौवखक प्रस्तवुतको स्पष्टता र तावकय कता 

• सिृनशीलता, अनसुन्िानात्मक सोच र विशे्लषण क्षमता 



३. अवन्तम नवतिा दिैु परीक्षकको सहमवत िा दिैु परीक्षकले प्रदान र्रेको अंकको औसतका आिारमा वनिायरण  

    र्ररनेछ । 

९. परीक्षा शुल्क (Fee Structure): 

१. प्रयोर्ात्मक परीक्षा शुल्क सम्बवन्ित विभार्/क्याम्पसले वनिायरण र्रे िमोविम हुनेछ । 

२. सो शलु्क प्रयोर्ात्मक परीक्षा सवमवतले तोकेको वनयमानुसार संकलन र व्यिस्थापन र्नुयपनेछ । 

१०. नश्चतिा प्रकाशन प्रश्चिया: 

१. मलू्याङ्कन समाप्त भएपवछ परीक्षकले अंकपिुाय (Mark Sheet) विभार्ीय प्रमखु/क्याम्पस प्रमखु मािय त परीक्षा  

    वनयन्त्रण कायायलय (प.वन.का.)/संकाय डीन कायायलयमा पठाउनेछन।् 

२. परीक्षा वनयन्त्रण कायायलय/संकाय डीन कायायलयले प्रमावणकरण र्री परीक्षा शाखामा पठाउनेछ, िसबार् अवन्तम  

    नवतिा प्रकाशन र्ररनेछ। 

११. गोपनीयता र आचारसंश्चहता: 

१. परीक्षासम्बन्िी सम्पणूय अवभलेख र्ोप्य रावखनेछ । 

२. परीक्षक, विद्याथी र कमयचारीले विश्वविद्यालयको परीक्षा आचारसंवहता पालना र्नुयपनेछ । 

३. कुनै पवन प्रकारको अवनयवमतता िा पक्षपात पाइएमा विश्वविद्यालयले आिश्यक कारबाही र्नय सक्नेछ । 

१२. श्चिशेष व्यिस्था: 

१. आकवस्मक पररवस्थवत (िस्तै हडताल, प्राकृवतक विपद,् आवद) का कारण परीक्षा स्थवर्त भएमा डीन कायायलयको  

     वनदशेनअनसुार पनुः सञ्चालन र्ररनेछ । 

२. यस काययविविमा उल्लेख नभएका विषयहरूमा विश्वविद्यालयका प्रचवलत परीक्षा वनयमािलीहरू लार् ूहुनेछन।् 

३.  काययविविको कुनै बदुामा अस्पष्टता भएमा त्यसको अवन्तम व्याख्या प्रावज्ञक पररषदले र्नेछ । 

१३. कायायन्ियन: 

    यो काययविवि सदुरूपविम विश्वविद्यालय प्रावर्क पररषद ्(Academic Council) बार् स्िीकृत भएको वमवतबार्  

    लार् ू हुनेछ । 
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MAHENDRANAGAR, KANCHANPUR, NEPAL 
MARK-SLIP FOR PRACTICAL EXAMINATION 
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